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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 
общеобразовательного  учреждения «Якушкинская средняя общеобразовательная школа 
Нурлатского муниципального района Республики Татарстан»  (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих федеральную образовательную программу среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 09.10 2024 г. №704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО», приказа Министерства просвещения  РФ от 12.02.2025 г. 
№93 «О внесении изменений в п.18.3.1. п.18.3 ФГОС СОО, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413» фиксирует 
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Якушкинская 
СОШ»,  разработанный с учетом Федеральной образовательной программы среднего общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Якушкинская СОШ» начинается 01.09.2025 г. и заканчивается 
26.05.2026 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе, 
язык обучения - русский. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю в 10 - 11 классах 
составляет по 37 часов.  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предпочтений обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов разработан на основе учебного плана 
технологического (информационно– технологического) профиля в 10 классе и 
технологического (инженерного) профиля в 11 классе с изучением родных языков в 
соответствии с ФОП СОО. Технологический профиль ориентирован на производственную, 
инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения 
на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 
областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». На профильном уровне в 10 
классе изучаются предметы «Информатика» и «Математика», а в 11 классе – «Физика» и 
Математика». 



Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлению 
обучающихся, родителей (законных представителей) обучающихся и при наличии 
возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. Изучается 
родной (русский) язык и родная (русская) литература. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно - творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся 10 класса в количестве одного часа в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

В МБОУ «Якушкинская СОШ» языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии локального акта «Положение о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся».  Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Курсы по выбору в 10 классе – 1 час «Спортивные игры» с целью удовлетворения 
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Курсы по выбору в 11 классе – 2 часа:  1 час «Спортивные игры» с целью 
удовлетворения интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 
совершенствовании; 1 час – Практикум по решению биологических задач для расширения 
знаний по биологии. 

Курсы по выбору направлены на развитие содержания  базовых учебных предметов и в 
удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и в углублении подготовки по 
учебным предметам к ЕГЭ. 

 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения образования 
всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, 
удовлетворить социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные 
запросы и познавательные интересы обучающихся. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(технологический профиль (с углубленным изучением математики, информатики и  физики) 

 с изучением родных языков) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

 в неделю 

10* 11* 11 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык Б 2 2 2 

Родная (русская) литература  Б 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный (англ.) язык Б 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 4 

Геометрия  У 3 3 3 

Вероятность и статистика  У 1 1 1 

Информатика У/Б 4 4 1 

Общественно - научные 
предметы 

История Б 2 2 1 

Обществознание  Б 2 1,5 2 

География Б 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У/Б 2 2 5 

Химия Б 1 1 1 

Биология  Б 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект  1 0 0 

Итого  36 34,5 35 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 2 2 

Спортивные игры  1 1,5 1 

Практикум по решению биологических задач    1 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 37 

Количество учебных недель  34 34 34 

Всего часов в год  1258 1258 1258 

Примечание: 11* кл – 2026-2027 г. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов  
(и в форме семейного образования, самообразования, заочного образования ) 

Учебные предметы Классы 

10 класс 11 класс 

Русский язык КР/ГО 

Литература Реферат /ГО 

Родной язык (русский) Тестирование/ГО 

Родная литература (русская) Тестирование/ГО 

Иностранный язык (англ.) Лексико - грамматический тест /ГО 

Алгебра и начала математического анализа КР/ГО 

Геометрия КР/ГО 

Вероятность и статистика КР/ГО 



Информатика КР/ГО 

История Тест/ГО  
Обществознание Тест/ГО   
Физика Контрольная работа /ГО 

Биология Тест/ГО 

Химия  КР/ГО 

География Тестирование/ГО 

ОБЗР Реферат /ГО 

Физическая культура Зачет /ГО 

Индивидуальный проект Проект/ГО  

Спортивные игры Зачет 

Практикум по решению биологических 
задач 

 Зачет 

    

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 
образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность не более 10 часов в 
неделю, за уровень обучения до 700 часов по направлениям развития личности: 

-«Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности); 

-формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность); 

-«Россия – мои горизонты» профориентационная работа/ предпринимательство; 

-дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-исследовательской 
деятельности, исторического просвещения); 

-развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, 
помощь в их самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов); 

-третий час физической культуры проводится в рамках учебного курса внеурочной 
деятельности; 

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение 
социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 
деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми 
комплекса совместных дел воспитательной направленности). 

В 10 классе осуществляется 5 дневные учебные сборы по программе курса внеурочной 
деятельности «Начальная военная подготовка» (35 часов). 

Внеурочная деятельность в школе реализует воспитательные цели, использует формы и 
методы воспитательной работы с учащимися, решает проблемы социализации личности, 
творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 



развитие учащихся и является составляющей воспитательной системы школы, т.е. с учетом 
рабочей программы воспитания.  


